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BEREDYKTIGT / En ny beveaegelse indenfor jordbrug, der traekker pa sdkaldte regenerative principper
arbejder for at pge humusindholdet, det mikrobiologiske liv i jorden og dyrke jordens evne til at binde C
I den forgangene sommer brugte jeg en stor del af min tid pa at kigge udover og ned pa den spirende grt
omkring mig og min partners sommerhus. Fra at have vaeret en bar jordbund med meget lidt vegetation
den nu fyldt med blomster og forskellige graessorter, der blevet et hjem for et veeld af insekter. Kort sagt
Jorden er levende. Alligevel er det som om, at jeg ikke helt ved, hvad jeg skal stille op med de tegn, som
naturen viser i forsgg pa at skabe en baeredygtig have. Hvordan ved jeg, hvad jorden har brug for?

I Regeneration: Gensidigt helende praksisser i en ny jordbrugsbevaegelse, beskriver antropologen Sofie
Isager Ahl denne tilleering af at laese og afkode naturens tegn, som en fglsomhed overfor de nzere omgiv
og de arter som vi sameksisterer med. Meget lig den tilleering som min partner og jeg har gjort os de
forgangene maneder i forsgget pa at tyde de tegn, der viser sig pa vores lille sommerhusgrund for, at vi
sameksistere med naturen, mens den ogsa far plads til at udfolde sig pa beeredygtig vis.

Den gkologiske landbrugsskole

Omdrejningspunktet for Ahls bog er en ny bevagelse indenfor jordbrug, der traekker pd sakaldte regene
principper. Dét, at der aktivt arbejdes for at gge humusindholdet, det mikrobiologiske liv i jorden og dyr
jordens evne til at binde CO2. Processer, der er blevet praesenteret som en skelsattende respons til den
forestaende klimakrise.
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Regeneration er en omskrivning af Ahls ph.d.-afhandling fra Kgbenhavns Universitet med samme titel.
Bogen tager udgangspunkt i et ars feltarbejde ved den gkologiske landbrugsskole Sogn Jord- og
Hagebruksskule i Aurlandsdalen omgivet af de norske fjelde — der tydeligt har sat sine markante spor i «
danske antropologs teenkning og sprog.

Ved at fplge undervisningen og lytte til elevernes mangefacetterede livshistorier om at opgive velbetalte
at folge i familiens fodspor eller spgen efter en anden — maske friere — tilvaerelse som smdbrugere, er
regeneration for Ahl ikke kun et begreb, som beskriver en ny landbrugsform, men ogsd en made at leve
Det er saledes ogsa et begreb, der indfanger menneskers spgen efter et andet og mere baeredygtigt livil
af nutidens gkologiske og klimatiske kriser.

Det vestlige moderne menneske synes at have mistet alle pejlemeer!
for, hvad naturens sjeel er.

For at fd et fyldestggrende indblik i den spirende regenerative jordbrugsbevaegelse beskriver Ahl sin
fremgangsmade, som en art poetisk antropologi, der ved at opholde sig ved en raekke forteellinger, scen
billeder spger at fremanalysere en gkologisk fglsomhed overfor andre arter og planter. Her er serlig
antropologen og biosemiotikeren Edouard Kohns undersggelse af Runa-Folket i Amazonas’ interaktion
naturen i How Forests Think (2013) til stor inspiration for Ahl. Begge tager de udgangspunkt i det faktw
det vestlige moderne menneske synes at have mistet alle pejlemaerker for, hvad naturens sjel er. Med a
ord, er vi blevet sjeeleblinde overfor andre arter og planters liv.

Intimitet og d¢d

Samtlige kapitler i Regeneration — foruden en epilog — behandler pa finurligvis hver sin drstid for at
understrege det skifte, som regenerative landbrugsprincipper repraesenterer. Det begynder med, at Ahl
sommerens hede ’vagner op’ til krisen, da hun oplever den intimitet, der kan opsta mellem dyr og ment
efter hun malker en ko for forste gang pa opfordring af Malik, en af skolens medarbejdere. Dernzest, hvc
efterarets slagtning af de selvsamme dyr leder til en refleksion over dgden i den regenerative proces og
hvordan denne adskiller sig fra de voldsomme konsekvenser den globale kpdindustri har for bade dyr o
mennesker, alt imens eleven Irene byder pa blodpandekage efter sin oldemors opskrift.

Da solen forsvinder fra Aurlandsdalen i vinterperioden hjemsegger en uroveekkende fremtid dem. I deres
forspg pa at komme en ‘ude af trit’-folelse til livs, spger eleverne Astrid og Thomas at overlevere bedre
praksisformer for planternes liv, med sarlig fokus pa rodnettet, alt imens de selv rodfaestes pd ny — efte
begge har opgivet velbetalte jobs for at blive pkobgnder. Og nar fordret byder velkommen og solen viser
igen, bliver vi konfronteret med hagebrugsleeren Marias produktive forvirring over, at jordbruget i drivl
ikke stopper med velsmagende tomater, men krzever et opger med hendes ‘ggdningsmisbrug’ for at sty
jordens neeringsforhold. Eller, hvordan eleverne Andreas, Martin, Frederik og Astrid irriteres over den
tilgaengelige teknologi indenfor det traditionelle jordbrug som gor, at de ikke kan dyrke deres landbrug:
fuldsteendig efter de regenerative principper.

Regenerativt jordbrug lige nu er en umulig gkonomi for mange.
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Mens Regeneration giver et unikt indblik i en made at fordre nye betingelser for sameksistens mellem
planter, dyr og mennesker, bliver der brugt forsvindende lidt plads pa det faktum, at regenerativt jordbi
lige nu er en umulig pkonomi for mange — seerligt i Danmark. Dette synes meerkveerdigt eftersom mege
Ahls teoretiske tankegods tager sit udgangspunkt i kritiske samfundsteorier om kapitalismens gdelaegg
strukturer, som pa forskelligvis seetter betingelserne for bogen.

Ikke desto mindre er Regeneration en fengslende forteelling om dét at veere hjemspgt af fremtiden mid
klimakrisen og samtidig forsgger at fa greb om det, der altid synes at veere sd uhandgribeligt: Naturen.
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